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LERICI « GOLFO DEI POETI

ANTIPASTI

ANHPAstO ANEISIE v o s A i e R A 30
(@) (@ 12414

Panzanella di mare con tonno fresco ... 13
(&) 1-4-12

Brandacujunicon polentasoffiata ... i o 43
(®) 1-4-7

ACCIUGhSTIPIENE. .........coorecoseiseet s nenssseoncansisse: LB, Bl OV S
* @ @ 1-3-47

Muscoli BpIent. ..o i staraii it sso b 15
® @ 1-23-12-14

Acciughe iICATPIONE .........o.ccoeisraeusenseerssassstinssenasns atreseassapaast S

(®) (=) 1-4-12

Cheesecake al basilico

CoN SAIMONEMATIOALO’ <..ocnvvsrisvasessmsrsmsissssssisminses e S 13
®©® @ 14712
Cockeail di gamibert conitequilal ......ocooninmiiiiin e nsssiss = 15

®O:@® 20

ALLERGENI N
1 Glutine 2 Crostacei 3 Uova 4 Pesce 7 Latticini 12 Anidride solforosa e solfiti 14 Molluschi = i
Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni é possibile . o — e
< j:‘/- e

rivolgersi al personale di sala.
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DELLE PALME RESTAURANT

EERICI s GULE OF POETS

Our cuisine follows the sea and the seasons,
to be enjoyed slowly, with a view open over the Gulf.

APPETIZERS

FARIASY APPEIZET -.....oocoinsi i i e 30
$ GLUTEN (1) %ﬁ CRUSTACEANS (2) 6 EGGS (3) 2> FISH (4) 5 MILK (7)
Sea panzanella with freshmuna - o0 13
Y GLUTEN 1) > FISH@) () MUSTARD (10)

Brandacujun with puffed polenta ... 13
}<> FISH @) () MILK ()

Stuffed anchoyies. . X 15
)<> FISH (4)

Sttilfed MOSSEIS" . ..ot e 15

@ MoLLUSCS (14)

Anchovies in escabeche

with marinated salmon ... T SSse . 135

-

> FISH (4)

>
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LERICI « GOLFO DEI POETI

Una cucina che segue il mare e la stagione,
da vivere lentamente, con lo sguardo aperto sul Golfo.

*

PRIMI PIATTI

—*__

Tagliolini al nero di seppia
(&5 s s el V(o OB RS o ARSERI SR R 19

§ cunne) €3 crosTacEL@) ) UOVA (3) <> PESCE (4)

Spaghetti ai frutti di: mare ... 17

& cunNe ) @ MoLLUscHI 14) &3 CROSTACEI (2) ﬁ PESCE (4)

Ravioli di pesceiallailericing: ..........onosiseseciisrmasesss 19

§ GLuTiNE() <> PESCE(@) XD crosTacEi@) () TTE®) O vova )

Troccoli con ragu di polpo
eistiacciatellas o s e S e e 19

§ cutineq) @ MOLLUSCHI (14) ﬁ LATTE (7)

Trofie o panigacci al pesto
alla Bigliee 0l i st 14

Q GLUTINE (1) @ FRUTTA A GUSCIO (8) ﬁ LATTE (7)

Tortelli della tradizione al tocco ... 18

@ GLUTINE (1) ﬁ LATTE (7) 6 UOVA (3) ﬁ SEDANO (9)
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LERICI « GOLFO DEI POETI

A cuisine that follows the sea and the seasons,
to be enjoyed slowly, with an open view over the Gulf.

— Y -~

FIRST COURSES

Squid'Ink Taglicliniwith Crab ..o ooveeosi i 19

§ cLUTEN() ¥ CRUSTACEANS @) () EGGSB) <S> FISH (4)

Seafood Spaghettic. s v nanaaa o Lo 17

§ cteng D moLLuscs 14) % CRUSTACEANS (2)  »<3> FISH (4)

Letici Style Fish Ravioli. oo oot i e 19

§ GLUTEN () 2> FisH @ &% CRUSTACEANS @ () MK 6 EGGs )

Troccoli with Octopus Ragu
andiStraceiatellagere o B e b e 19
§ cwreng @D mowuscsas () Mk @)

Trofie or Panigacci with
draditionalLigurianPestol . ie oo e 8 14
§ ctene () TREENUTS (8) () mik 7

Traditional Tortelli
with Meat Sauce (Toeco Liguate)i.« vt o s 18

& GLUTEN (1) D MILK (7) 6 EGGS (3) ﬁ CELERY (9)
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LERICI « GOLFO DEI POETI

SECONDI PIATTI

Tonno alla griglia

con'limone /CataMEIlAto! . v in i e 22
@ Pesce

Fritto misto del Golfo ... 22
@ @ ‘ Pesce, Molluschi, Glutine

@lrata allaoure s e e 30
@ Pesce

Bragzine allathigure ..o i ennann st 24

@ Pesce

Pappa al pomodoro con filetto
di sgombro confit, olio al basilico
eiolive tagmiasehel .ol e 18

@ Pesce, Glutine

Zuppa di pesce con vongole, crostacei,

Nessun allergene

salicornia e verdurine in vasocottura ... 2)

@ @ Pesce, Molluschi, Crostacei

CaDDON MAGTO. - vttt T s o5 25

@ @ Pesce, Uova 5
Roast beef con insalata ... e D 18
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LERICI « GOLFO DEI POETI

SECOND COURSES

—*_

Grilled Tuna with Caramelized Lemon ... ...
@ Fish

Mixed Fried Seafood from the Gulf ... . .. ... ...
@ @ Fish, Molluscs, Gluten

[agunian Style Sea Bream i <
(& Fish
Ligurian Style BuropeanSea Bass'o. oo

@ Fish

Tomato Bread Soup with Confit Mackerel,
BasilOil and TagpiascaOlives ... .. ... . o

@ @ Fish, Gluten

Fish Soup with Clams, Shellfish, Salicornia
and Seasonal Vegetables Served in a Glass Jar ...

@ Fish, Molluscs, Crustaceans

LraditionallCappon Mapio ... et it
@ @ Fish, Eggs

Roast Beef with Fresh Salad ... ... . ...

No allergens
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La nostra cucina segue il mare e la stagione,
da vivere lentamente, con lo sguardo aperto sul Golfo.

*

Gentili Ospiti,
vi informiamo che le nostre preparazioni
possono contenere i seguenti allergeni:

Cereali contenenti glutine
(grano, segale, orzo, avena,
farro, kamut e

prodotti derivati)

Crostacei e prodotti
a base di crostacei

Uova e prodotti
a base di uova

Pesce e prodotti
a base di pesce

Arachidi e prodotti
a base di arachidi

Soia e prodotti
a base di soia

Latte e prodotti
a base di latte
(compreso il lattosio)

3@

20,
10 (&)
11 ()
12 (&)

14 (®)

Frutta a guscio
(mandorle, nocciole, noci,
anacardi, noci pecan,
noci del Brasile, pistacchi,
noci macadamia e
prodotti derivati)

Sedano e prodotti
a base di sedano

Senape e prodotti
a base di senape

Semi di sesamo e prodotti
a base di sesamo

Anidride solforosa e solfiti
in concentrazioni superiori
a 10 mg/kg o 10 mg/1

Molluschi e prodotti
a base di molluschi

I pane e tutte le nostre preparazioni
sono realizzati artigianalmente nella nostra cucina.
Prestiamo la massima attenzione alle intolleranze alimentari
e alle esigenze specifiche dei nostri Ospiti.
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o1 PER ALTERNATIVE SENZA GLUTINE
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RIVOLGETEVI AL NOSTRO STAFF.
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ELLE PALME

RESTAURANT
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A cuisine that follows the sea and the seasons,
to live slowly, with a view open over the Gulf.
I * —_

Dear guests, please be advised that
our dishes may contain the following allergens:

1 Cereals containing gluten 8 Nuts
(wheat, rye, barley, oats, @ (almonds, hazelnuts,

spelt, kamut) and walnuts, cashews,
products thereof pecans, Brazil nuts,
@ Chisieanar pistachios, macadamia
2 nuts) and products thereof

products thereof
Celery and
3 @ Egex and 9 @ products thereof

products thereof

5 Mustard and
4 0 Fishjand 10 products thereof

products thereof

Sesame seeds and
5 Reanuts and 11 products thereof

products thereof

Sulphur dioxide and sulphites
6 936 Soybeans and 12 in concentrations above
products thereof 10 mg/kg or 10 mg/l

Milk and
7 @ products thereof 14 Molluscs and

hereof
(including lactose) prodncts dhéreg

Bread and all preparations are made in-house.
Our kitchen pays close attention to intolerances
and specific requests.
S
FOR GLUTEN-FREE ALTERNATIVES
PLEASE ASK OUR STAFF.




